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Årsrapport  
Avdelingslederen har ordet  
2025 har vært et år preget av endringer både globalt og lokalt. I Tekna Sunndal avdeling 
har vi brukt året til å videreføre aktivitetene som over tid har blitt en viktig del av 
avdelingens bidrag til lokalsamfunnet, samtidig som vi har arbeidet med å utvikle nye 
møteplasser for medlemmene våre. 

Kjernen i arbeidet vårt har fortsatt vært aktiviteter som engasjerer lokalt. Leksehjelp, 
satsingen på 3D-printere i skolene og arbeidet med kodeklubb er tiltak som over tid har 
skapt synlighet for Tekna og bidratt til å fremme interesse for teknologi og realfag blant 
barn og unge i Sunndal. Dette er arbeid vi er stolte av å videreføre. 

Vi har også arbeidet med å styrke fellesskapet i avdelingen gjennom faglige og sosiale 
arrangementer. Det har vært positiv utvikling i tilbudet rettet mot TeknaUng, og vi har 
gjenopptatt kontakten med naboavdelinger etter covid-perioden. Dette gir nye 
muligheter for samarbeid og for å kunne tilby et bredere aktivitetstilbud fremover. 

Som en liten avdeling er vi opptatt av å sikre god kontinuitet i arbeidet som gjøres, og 
styret vil også i tiden fremover ha fokus på å videreutvikle aktivitetene våre og legge til 
rette for møteplasser som oppleves relevante for medlemmene. 

Til slutt vil jeg takke styret og alle som har bidratt til aktivitetene gjennom året. Den 
frivillige innsatsen er avgjørende for at avdelingen skal kunne opprettholde og 
videreutvikle tilbudet vårt. 

 

Amund Soland 

Leder, 

Tekna Sunndal avdeling 

16.02.2026  



5 
 

Styret og de tillitsvalgte  

Avdelingsstyret  

Styret i avdelingen har i perioden bestått av:  

Navn   Verv Arbeidssted  
Amund Soland Leder Norsk Hydro Avd Sunndalsøra 
Bjørn Petter Moxnes Styremedlem Hydro Aluminium AS Sunndal Aluminiumsverk 
Joakim Aurdal Styremedlem Statkraft Energi AS avd Region Midt-Norge 
Solveig Sæther Styremedlem Storvik AS 
Ann Kathrin Langli Varamedlem Hycast AS 
Per Martin Holm Varamedlem Sunndal vidaregåande skule 

 

Det har blitt avholdt 5 styremøter det siste året, alle på teams. Medlemmer av styret har 
deltatt på representantskapsmøte og samarbeidet med andre lokalavdelinger. Styret og 
de andre tillitsvalgte i avdelingen har bistand og støtte fra distriktskontoret ved:  

Navn Tittel 
Sara Øvergaard distriktskontorleder, Midt-Norge 
Kristine Halvorsen rådgiver, Midt-Norge 

 

Valgkomiteen  

Valgkomiteen i avdelingen har i perioden bestått av:  

Navn Verv Arbeidssted  
Aslak Petter Aastorp Valgkomiteens leder Hydro Aluminium AS Sunndal 

Aluminiumsverk 
Ola Gunnar Heimtun Valgkomite-medlem Hydro Aluminium AS Sunndal 

Aluminiumsverk 
 

R-møterepresentanter  

Årsmøtet har valgt følgende til å representere avdelingen på Teknas 
Representantskapsmøte: 

Navn Verv Arbeidssted  
Ingebjørn Røren Vararepresentant Hydro Aluminium AS Sunndal Aluminiumsverk 
Amund Soland Representant Norsk Hydro Avd Sunndalsøra 
Bjørn Petter 
Moxnes 

Vararepresentant Hydro Aluminium AS Sunndal Aluminiumsverk 

Joakim Aurdal Vararepresentant Statkraft Energi AS avd Region Midt-Norge 
Solveig Sæther Vararepresentant Storvik AS 
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Medlemmene 
 

Innledning 

Tekna Sunndal avdeling består av alle medlemmer av Tekna – Teknisk-naturvitenskapelig 
forening i kommunene Sunndal og Surnadal i Møre og Romsdal fylke, og Rindal 
kommune i Trøndelag fylke. 

 

Medlemsutvikling 
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Alders- og kjønnsfordeling 

 

 

Kjønn Antall medlemmer Andel medlemmer 
Kvinne 42 26,6 % 
Mann 116 73,4 % 
Totalsum 158 100,0 % 

 

Bosted 

Kommune Antall medlemmer Andel medlemmer 
Sunndal 112 70,9 % 
Surnadal 32 20,3 % 
Rindal 11 7,0 % 
Folldal 1 0,6 % 
Gjemnes 1 0,6 % 
Andre 1 0,6 % 
Totalt 158 100,0 % 

 

Arbeidssted 

Sektor Antall medlemmer Andel medlemmer 
Privat 111 70,3 % 
Stat 4 2,5 % 
Kommune 12 7,6 % 
Utenlands bedrift 0 0,0 % 
Har ikke registrert arbeidssted 31 19,6 % 
Totalt 158 100,0 % 
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Avdelingens aktiviteter 

Innledning 

Tabellen under viser en oversikt over antall arrangement og påmeldte deltakere. Du 
finner full oversikt over alle gjennomførte arrangement i vedlegg. 

Aktivitetstype Antall arrangement Antall påmeldinger 
Sosialt arrangement 1 8 
Årsmøte 1 12 

 

I tillegg til årsmøtet ble det arrangert honningsmaking for Tekna Ung med stor suksess.  
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Regnskap 
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Samfunnsmidler 

 

Prosjekt 2025 Søknadsbeløp 2025 
(NOK) 

Søknadsbeløp 2026 
(NOK) 

3D printere, vedlikehold og drift 6 000,- 7 000,- 

Ny 3D printer til videregåendeskolen -  30 000,- 

Researchers Night 18 500,- 18 500,- 

Leksehjelp ved Sunndal Ungdomskole 12 000,- 12 000,- 

Lær Kidsa Koding 25 000,- 25 000,- 
 

Søknader for 92.5 kNOK er godkjent av Tekna Sentralt for 2026.  

 

Rapport fra revisor 

 

Se vedlegg 2 
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Prioriterte oppgaver  
Årsmøtet skal iht. vedtektenes §3.1 behandle styrets forslag til prioriterte oppgaver.   

  
Engasjere lokalt  
 
Tekna Sunndal Avdeling skal tilby et relevant tilbud for medlemmene som knytter nettverk 
mellom lokale og tilflyttere.  
 

● Avdelingen skal arrangere relevante medlemsskolekurs for medlemmer  
● Avdelingen skal tilby en sosial arena for medlemmer uavhengig av arbeidsgiver  
● Avdelingen skal fokusere på aktivitet på Sunndalsøra, men også kartlegge behov 

for fremtidig aktivitet i Surnadal og Rindal kommune  
● Avdelingen skal videreføre felleskapsprosjekt med størst verdi for lokalsamfunnet 

relevant til Teknas foreningspolitiske mål (Leksehjelp ved skoler og andre 
realfagspromoterende aktiviteter…)  

 

Styrearbeid  

Styrearbeidet skal over i teams.  

Vedtektene bør revideres.  

Kontingent 
Kontingentsatsen de siste årene:  

År Kontingentsats 
2020 240 
2021 240 
2022 240 
2023 240 
2024 240 
2025 240 

 

Avdelingskontingenten foreslås uendret. 
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Budsjett 
 

  Tekna Sunndal Avdeling 2025    

 Budsjett 2026    

 Inntekter       

 Kontingent     28 500,00 kr 

 Samfunnsmidler     92 500,00 kr 

 Egenandel kurs     0,00 kr 

 Sum Inntekter     121 000,00 kr 

 Kostnader       

 Sosiale og faglige arrangementer     5 000,00 kr 

 Årsmøte     20 000,00 kr 

 Samfunnsmiddelprosjekt    92 500,00 kr 

 Styrearbeid     2 000,00 kr 

 Sum Kostnader     119 500,00 kr 

 Resultat     1 500,00 kr 
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Valg 
Valgkomiteen innstilling for kommende periode 

Avdelingsstyret  

Navn    Verv  Arbeidssted   

Bjørn Petter Moxnes  Leder  Velges for ett år  

Solveig Sæther  Styremedlem  Ikke på valg  

Joakim Velle Aurdal  Styremedlem  Ikke på valg  

Petter Moxnes  Styremedlem  Velges for to år  

Ann Kathrin Langli  Varamedlem  Ikke på valg, ønsker å fratre  

Per Martin Holm  Varamedlem  Ikke på valg  

Stinius Nilsen  Vara medlem  Velges for ett år som erstatter for 
Ann Kathrin  

  

Valgkomite  

Navn  Verv  Arbeidssted   

Kjell Arne Nerland  Valgkomite-medlem  Velges for ett år  

Arild Stenset  Valgkomite-medlem  Velges for ett år  

  

Representantskapsmøte  

Navn  Verv  Arbeidssted   

Bjørn Petter Moxnes  Representant  Velges for ett år  

Solveig Sæther  Vara-representant  Velges for ett år  

Joakim Velle Aurdal  Vara-representant  Velges for ett år  

Stinius Nilsen  Vara-representant  Velges for ett år  
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Vedlegg 1 
 

Sosiale arrangement 

Måned Kursnavn Deltakere 
september Honningsmaking med Tekna Ung 8 

 

Årsmøtet  
Måned Kursnavn Deltakere 
mars Årsmøte Tekna Sunndal 12 

 

Avdelingenes digitale fellesarrangement 

Peiling på og digitale medlemsskolekurs 

I tillegg til avdelingenes egne fysiske arrangementer tilbyr Tekna sentralt flere digitale 
sendinger. Peiling på ble startet under pandemien, og er et spleiselag mellom Tekna og 
avdelingene. Omtrent en gang per måned inviteres en spennende person til vårt eget 
studio for å belyse et spesifikt tema. Du finner Sunndal avdelings bidrag i regnskapet. 
Den digitale medlemsskolen tar opp temaer knyttet til arbeidssituasjon, verv og 
personlig utvikling.  

 

Måned Kursnavn Totalt antall 
deltakere 

Deltakere fra 
avdelingen 

januar Peiling på dialog med Fredrik Skavlan 2441 2 
januar Aktiv planlegging av senkarrieren 454  
februar Peiling på polene med Børge Ousland 1367 3 
mars Peiling på overgangsalderen 1819 4 
april Fremtidsfullmakt 677 3 
april Peiling på barnas livsmestring med Hedvig 

Montgomery 
1820 2 

mai Peiling på samspill med Gro Hammerseng-
Edin 

1103 1 

august Peiling på helsa med Kaveh Rashidi 1448 1 
september Peiling på klassisk vin med Ingvild Tennfjord 1461 4 
september Slik knekker du jobbsøkerkoden 499 2 
oktober Peiling på egenberedskap med Egil Aslak 

Hagerup 
1563 3 

oktober Bli en glitrende formidler 1505 3 
november Peiling på nordlys 1262 4 
desember Peiling på sang med Kim Wigaard 453 1 
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Vedlegg 2 
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