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Saksliste

1. godkjenne innkalling og dagsorden

2. velge ordstyrer, protokollfgrer og to protokollunderskrivere

3. registrere stemmeberettigede medlemmer

4. behandle styrets arsberetning, regnskap og rapport fra revisor
5. behandle styrets forslag til prioriterte oppgaver

6. fastsette avdelingens kontingent

7. behandle styrets forslag til budsjett

8. behandle eventuelle foreningspolitiske saker

9. behandle eventuelle andre saker som er lovlig innmeldt
10.foreta valg



Arsrapport

Avdelingslederen har ordet

For Tekna Kristiansund avdeling var 2025 et ar «pa det jevne». Det ble gjennomfart et
relativt normalt antall arrangementer, totalt 7 i tallet, inkludert arsmatet.
Haydepunktene var medlemsfest med middag og forestilling i Normoria i oktober, og en
ny versjon av «<Barnas store fjeeredag» i september. Sistnevnte ble avholdt i samarbeid
med Barnas turlag under Kristiansund og Nordmgre turistforening.

Bade medlemsfesten og andre arrangementer er preget av noe varierende pamelding og
oppmgate. For eksempel ble ett av to oppsatte medlemsskolekurs avholdt pa grunn av
tilstrekkelig med deltakere, noe som er omtrent pa normalen for hvert ar. Ellers ser vi at
sosiale arrangementer trekker flest. Middag med omvisning pa Normoria hadde
rekordoppmgte for et faglig arrangement. Videre er det et potensial for 8 kombinere
visning av digitale Tekna-arrangementer med oppmgte og sosialt treff med mat og drikke
i forbindelse med disse. Dette ble gjort med «Peiling pa polene med Bgrge Ousland» i
februar 2025, og det tas sikte pa flere slike.

| 2026 vil det veere fokus pa sosiale arrangementer av ulike slag, siden det er dette som
trekker mest folk. Videre blir det ogséa i var medlemsskolekurs. Til hgsten er det planlagt
noe av det samme. Det tas ogsa sikte pa et mulig samarbeid med naboavdelinger, for
eksempel et besgk pa Sunndalsara for 8 hgre om de nye kraftprosjektene der.

Olav Egil Hoem
Leder, Tekna Kristiansund avdeling

Kristiansund, 08.02.2026



Styret og de tillitsvalgte

Avdelingsstyret

Styret i avdelingen har i perioden bestatt av:

Navn Verv Arbeidssted

Olav Egil Hoem Leder Mellom AS

Jonas Berg Styremedlem IKON Arkitekt & Ingenigr AS
Ruxandra-Steluta Balan Styremedlem Kristiansund kommune
Signe Eva Helmersen Styremedlem OKEA ASA Avd Kristiansund

Det har blitt avholdt 3 styremgter i 2025 + 1 digitalt mate. @Qvrig aktivitet i avdelingen blir
organisert via Teams med bistand fra distriktskontoret i Trondheim. Styret og de andre
tillitsvalgte i avdelingen har bistand og stgtte fra distriktskontoret ved:

Navn Tittel

Sara Qvergaard Distriktskontorleder, Midt-Norge
Kristine Halvorsen Radgiver, Midt-Norge

Sigve Fjelddalen Konsulent, Midt-Norge

Valgkomiteen

Valgkomiteen i avdelingen har i perioden bestatt av:

Navn Verv Arbeidssted
Christian Nilsen Valgkomite-medlem Mellom AS
Ida Johanne Gammelseeter Valgkomite-medlem Kristiansund kommune

R-mgaterepresentanter

Arsmatet har valgt folgende til & representere avdelingen pa Teknas
Representantskapsmagte:

Navn Verv Arbeidssted

Olav Egil Hoem Representant Mellom AS

Signe Eva Helmersen Vararepresentant OKEA ASA Avd Kristiansund
Jonas Berg Vararepresentant IKON Arkitekt & Ingenigr AS
Ruxandra-Steluta Balan Vararepresentant Kristiansund kommune

Medlemmer i avdelingen som har fatt utmerkelser

| Tekna deles det ut bade sma og store utmerkelser. | aret som har gatt har disse
medlemmene i Tekna Kristiansund avdeling mottatt fglgende:



Navn Utmerkelse Tildelt av

Olav Egil Hoem Teknas hederstegn Teknas Hovedstyre

Medlemmene

Innledning

Tekna Kristiansund avdeling bestar av alle medlemmer av Tekna - Teknisk-
naturvitenskapelig forening i kommunene Kristiansund, Aure, Smgla, Heim, Tingvoll,
Gjemnes og Avergy kommuner i Mgre og Romsdal og Trgndelag fylker.

Medlemsutvikling
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Alders- og kjgnnsfordeling
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Kjgnn Antall medlemmer Andel medlemmer

Kvinne 96 33,6 %
Mann 190 66,4 %
Totalsum 286 100,0 %

Bosted

Kommune Antall medlemmer Andel medlemmer

Kristiansund 165 57,7 %
Heim 30 10,5 %
Aure 29 10,1 %
Avergy 27 9,4%
Tingvoll 19 6,6 %
Andre 16 5,6 %
Totalt 286 100,0 %

Arbeidssted

Sektor Antall medlemmer Andel medlemmer

Privat 196 68,5 %
Stat 4 1,4%
Kommune 41 14,3 %
Utenlands bedrift 1 0,3%
Har ikke registrert arbeidssted 44 15,4 %
Totalt 286 100,0 %




Avdelingens aktiviteter

Innledning

Tabellen under viser en oversikt over antall arrangement og pameldte deltakere. Du
finner full oversikt over alle gjennomfarte arrangement i vedlegg 1.

Aktivitetstype Antall arrangement Antall pameldinger
Faglig arrangement 3 42
Sosialt arrangement 3 33
Arsmgte 1 10

Barnas store fjeeredag:

Dagen er inspirert av samme arrangement i Trondheim, og er en aktivitetsdag for barn i
fijeera. Den arrangeres i samarbeid med KNT Barnas turlag. Totalt er det estimert at det
var rundt 50-60 barn og voksne med stort og smatt som fikk en fin dag i stralende veer
ved Viken gard pa Frei. Det ble grillet palser og servert kaffe og saft. Det var aktiviteter
organisert av blant annet biologistudenter fra NTNU og lokal nyttevekstforening.




Middag med omvisning i Normoria:

Avdelingen hadde rekordoppmagte og matte utvide pameldingen til dette arrangementet.
Totalt var det 25 medlemmer som fgrst spiste middag pa SK6 og deretter var pa
omvisning i Kristiansunds nye storstue, kultur- og operahuset Normoria. En sprudlende
Asgeir Bahre Hansen ledet oss gjennom det nye bygget og dets funksjoner og utforming.




Regnskap

Avdelingen gikk med et overskudd pa dragyt 23 000 kr mot budsjettert — 15 000. Grunnen
til avviket er todelt; deler av arrangementene koster lite eller ingenting, og flere av
arrangementene som kunne medfgrt starre utgifter hadde fa deltakere. | tillegg har man
et solid bankinnskudd med for tiden hgye renter. Ingenigrquiz har blitt forsgkt satt opp to
ganger uten at det var nok deltagere. Mens medlemskveld med middag og konsert i
Normoria hadde klart faerre deltakere enn det var plass til.

Avdelingen har god gkonomi med solide bankinnskudd, og tar sikte pa flere
arrangementer som sikrer et godt medlemstilbud i 2026. Det satses spesielt pa sosiale
arrangementer av ulik art, samt samarbeid med andre avdelinger. Det finnes ogsa rom
for & statte realfagsprosjekter for barn og unge, men da er vi avhengig av sgknader.

For 2026 planlegges det med et underskudd pa 6 000 kr siden den gkonomiske
situasjonen tillater det. Det forutsetter imidlertid at det blir moderat til god deltagelse pa
flere arrangementer enn det var i 2025.

Arsregnskap og balanse finner du i vedleggene
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Prioriterte oppgaver 2026

Felgende arrangementer og oppgaver prioriteres:

- Ny utgave av Barnas store fjaeredag.

- Minst 2 medlemsskolekurs.

- Minst 1 sosialt arrangement per halvar.

- Samarbeidsarrangement med naboavdeling, mulig Tekna Sunndal
- Faglige arrangementer om aktuelle temaer.

Kontingent

Kontingentsatsen de siste arene:

Ar Kontingentsats
2020 200

2021 200

2022 200

2023 200

2024 200

2025 200

Det foreslas at kontingenten forblir uendret i 2026.

Budsjett

Budsijett for 2026 er presentert i eget vedlegg.

Andre innkomne saker

Det er ingen andre innkomne saker.

Valg

Valgkomiteens innstilling finnes i eget vedlegg.

11
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Vedlegg

Sosiale arrangement

Maned Kursnavn Deltakere
februar Sosialt treff og peiling pd med Berge Ousland 9
september | Barnas store fjeeredag 2025 15
oktober Medlemskveld og Tekna i Normoria 9
Faglige arrangement
Maned Kursnavn Deltakere
april Middag og omvisning pa Normoria 25
april Kompetansebevisstgjgring - din vei til suksess 6
november | Kritisk tenkning og praktisk problemlgsing 11
Arsmatet
Maned Kursnavn Deltakere
mars Arsmgte Tekna Kristiansund avdeling 10

Avdelingenes digitale fellesarrangement

Peiling pa og digitale medlemsskolekurs

| tillegg til avdelingenes egne fysiske arrangementer tilbyr Tekna sentralt flere digitale
sendinger. Peiling pa ble startet under pandemien, og er et spleiselag mellom Tekna og
avdelingene. Omtrent en gang per maned inviteres en spennende person til vart eget
studio for & belyse et spesifikt tema. Du finner Kristiansund avdelings bidrag i
regnskapet. Den digitale medlemsskolen tar opp temaer knyttet til arbeidssituasjon,
verv og personlig utvikling.

Maned Kursnavn Totalt antall Deltakere fra
deltakere avdelingen
januar Peiling pa dialog med Fredrik Skavlan 2441 9
januar Aktiv planlegging av senkarrieren 454 2
februar Peiling pa polene med Barge Ousland 1367 6
mars Peiling pa overgangsalderen 1819 1
april Fremtidsfullmakt 677 2
april Peiling pa barnas livsmestring med Hedvig 1820 4
Montgomery
mai Peiling pa samspill med Gro Hammerseng- 1103 2
Edin
august Peiling pa helsa med Kaveh Rashidi 1448 4
september | Peiling pa klassisk vin med Ingvild Tennfjord 1461 6
september | Slik knekker du jobbsgkerkoden 499 2
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oktober Peiling pa egenberedskap med Egil Aslak 1563 5
Hagerup

oktober Bli en glitrende formidler 1505 7

november | Peiling pa nordlys 1262 2

desember | Peiling pa sang med Kim Wigaard 453 3
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Valgkomiteens innstilling

Valgkomiteen legger med dette frem sin innstilling til arsmatet for kommende
valgperiode. Oversikten nedenfor viser bade medlemmer pa valg og foreslatte
kandidater til styre, vara og valgkomité.

Styret

Pavalg:
e Olav Egil (1 ar) — Valgkomiteen innstiller Olav Egil til gjenvalg.

Utgaende kandidater (2 ar):

e Signe Eva Helmersen — Gar ut av styremedlem for en periode som har veert.

e Jonas Segtnan Berg — Gar ut av styremedlem for en periode som har veert.

Foreslatte kandidater (2 ar):
e Jon Walderhaug - Stiller som styremedlem for en periode pa 2 ar.
e Adrian Sporsheim Rakvag - Stiller som styremedlem for en periode pa 2 ar.

Vignsker ogsa & legge til et medlem i styre ogsa stiller derfor inn et Varamedlem.

Varamedlem:
e Arnt Arntzen - Stiller som varamedlem for 1 ar

Valgkomité
e Christian - Har ett ar igjen av sin periode.
e @vrig medlem velges fra salen under arsmatet.

R-representant
Valgkomiteen vurderer det som mest hensiktsmessig at styret selv utpeker
representanten.

Christian Nilsen og Ida Johanne-Gammelsaeter
Valgkomiteen
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Arsregnskap med balanse

Virksomhetsomr.

300 - inntekter

410 - Faglige arrangementer

420 - Sosiale arrangementer

400-Madlemstilbud

500- styrats utgifter

600 - Driftskostnader

800 - Finans

Prosjekter

31000
32000

Driftsinntakiar
Medlemskontingent
Samfunnsmidler

Fordelt pa de enkelte arrangement

under kolonnen "inntelte®

G1100
61400

61200

61300
61800

63000
63100

Ti700

S0500

Kurs-f arrangementsinntekter
Sum Driftsinntekter

Faglige arrangemantar
Faglige avdelingsarrangement

Avdelingsfagrad
Sum Faglige arrangameanter

Sosiale arrangamanter

Sosiale avdelingsarrangement
Sum Sosiale arrangament

Madlamstilbud
Familizarrangement
Tiltakfzsamarbeid mTekna

Sum Realfagopplasring

Styrets ulgifter
Arzmote
Styrearbeid

Sum styrats utgifter

Driftskostnader

Bank- og kortgebyr
Sum Driftskostnader

Sum kostnader

Finans

Renteinntekier bank
Metio finansposter

Resultat

Regnskap
MNoter  31.12.2025

2 45 288
12,480

5,400
66,176

T 890

7,890

16,380
16,380

14,747
70

15,527

10,892
2,404
13,396

10,117
10,117
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Tekna

Kristiansund avd.
Balanse 31.12.2025

31.12.25 31.12.24

Eiendeler:

Omlgpsmidler

Mellomvaerends med Tekna 1,551 35,858
Bank 266,076 204,669
Sum omlgpsmidler 267,627 244,527
Sum eiendeler 267,627 244 527
Egenkapital og gjeld:

Egenkapital

Egenkapital 267,627 244,527
Sumn egenkapital 267,627 244,527
Gjeld

Mellomveerends med Tekna a o
Filgpte ikke betalte kostnaer 0 0
Sum gjeld 0 D
Sum egenkapital og gjeld 267,627 244, 527
Noter:

1. .Ec.rsregnskapet er i hovedsak utarbeidet i samsvar med prinsippense
i regnskapsloven og god regnskapsskikk | Norge.

2. Pr.31.12.25 har avdelingen 2B6 medlemmer. Det er en netto
gkning pa 8 medlemmer fra 2024.

3. Dette erlgpende mellomvaerende med Tekna.

4. Overskuddet tillegges egenkapitalen i sin helhet.

Egenkapital: pr. 01.01. 244 527
Resultat 23,100
[Egenkapital pr. 31.12. 267,627




Revisors beretning

Revisors beretning er per dags dato ikke ferdigstilt, og legges til sakspapirene sa snart
den foreligger, og senest fgr arsmatets behandling av arsregnskapet.
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Budsjett 2026

\irksomhetsomr.

410 - Faglige arangementer

500- styrets utgifter

800 - Finans

Prosjekisr

300D

32000
Fordell pa de
enkelte
arrangement
umnder
kalornen
“inmishier *

g1100
G1400

1200

G1300
1900

G3100

Driftsinntekier
Medlemskontingent
Samfunnsridier

Hurs-/ arrangementsinntekisr
Sasm Driftsinntekier

Faglige arangemenber
Faglige svdelingssrrangsment
Awdelingsfagrad

Sum Faglige amangemernter

Soalale srangementer
Sosiale avdelingssrrangsment
Sum Soslale amangement

Medlemstibued
Familiearrangement
Tiltak/samarbeid miTekna

Sum Realfagopplesing

Styrets utgifer
Arsmats

Styrearbeid
Sum styrets utgifter

Driftskostnader
Bank- og korgebyr
Sum Driftskosinader

Sum kostnader

Finans
Renteinntekter bank

Netio finansposter

Resultat

Budsjatt 2026

50,000
20,000

15,000

15,000

15,000
5,000

1.000
1,000

10,000
10,000

-6,000
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