
 

Tid: 10.03.2026 kl 19:00 

Saksliste godkjent 

Referent: Selsebil Radi 

Møteleder: Sindre Gylver 

Protokollunderskrivere: Nils Reed og Erlend Ese 

Tilstede: 19 medlemmer fra Tekna Årdal Avdeling. Årsmøtet var vedtaksdyktig. 

 

Dagsorden: 

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden   
2. Valg av ordstyrer 
3. Valg av referent og to til å undertegne protokollen 
4. Årsmelding og regnskap for 2025 
5. Revisor sin beretning   
6. Prioriterte oppgaver 2026 
7. Fastsettelse av avdelingskontingent for 2026 
8. Budsjett 2026  
9. Innkomne saker   
10. Valg av styre, revisor, valgkomite, representant og vararepresentant til R-møte 2026  

 

1. Godkjenning av innkalling og dagsorden 

Årmøte ble publisert på nettsidene til Tekna i slutten av november. 

Sakspapirene var tilgjengeliggjort 23.februar. Informasjon om årsmøtet ble sendt ut i nyhetsbrev. 

Innkalling og dagsorden ble godkjent av møtet ved akklamasjon.  

2. Valg av ordstyrer 

Sindre Gylver var foreslått og godkjent som ordstyrer ved akklamasjon. 

3. Valg av referent og to til å undertegne protokoll 



Selsebil Radi var foreslått og godkjent som referent ved akklamasjon. 

Nils Reed og Erlend Ese ble foreslått og godkjent som protokollunderskrivere ved akklamasjon. 

4. Årsmelding og regnskap 2025 

Leder Sindre Gylver orienterte årsmøtet om følgende:  

Styret i perioden bestått av:   

Namn    Verv  Arbeidsstad   

Sindre Gylver  Leder Hydro Aluminium AS Årdal Metallverk  

John Marius Strømsnes  Nestleder Hydro Aluminium AS Årdal Metallverk  

Ane Johnsgaard  Styremedlem  Hydro Aluminium AS Årdal Metallverk  

Bjarte Kapstad  Styremedlem  Straumnett AS  

Mette Eline Hofossæter  Styremedlem  Pharmaq Analytiq AS avd Bergen  

Selsebil Radi  Kasserer  Hydro Aluminium AS Årdal Metallverk  

  

Det har vært åtte styremøter i siste styreperiode. De fleste møtene har omhandlet planlegging 
av arrangementer, mens ett møte var dedikert til forberedelse til R-møte.   

Styret bidro også på stand for Tekna under åpen dag hos Hydro, og Tekna var samarbeidspartner 
under Teknologiveka gjennom samfunnsmidler.   

Det var positiv medlemsvekst i 2025, med 104 medlemmer per 31.12.25, opp fra 99 året før. Det 
forventes trolig ikke vekst  i 2026 grunnet fraflytting og ansettelsesstopp hos Hydro. 

Gjennomføre arrangement i 2025: 

Det ble gjennomført seks arrangement i 2025: to faglige, tre sosiale og ett var årsmøte. Det er en 
jevn fordeling med omtrent ett arrangement annenhver måned. Det har i større grad vært satset på 
digitale/hybride arrangement, som har fungert godt, men som ikke fullt ut erstatter fysiske 
foredragsholdere.  

- Årsmøte i februar - 21 påmeldte 
- Sosial samling og kursi mai -  25 påmeldte 
- Sosial samling i Årdal – peiling på klassisk vin med Invild Tennfjord i septemer - 21 

påmeldte. 
- Få bedre møter gjennom effektiv møteledelse i september - 10 påmeldte 
- Kurs i motivasjon og mennesketyper i mars -  10 påmeldte. 
- Konfektsmaking med Sjokoladenoter i november - 16 påmeldte. 

 

 



 

Regnskap: 

Regnskapet ble presentert av leder. Det var et lite overskudd, til tross for at det var budsjettert med 
underskudd. Dette skyldes noe høyere egenandel på arrangementer og lavere kostnader på grunn 
av hybride kurs. 

 

Årsregnskapet ble godkjent av årsmøtet ved akklamasjon. 

5. Revisor sin beretning 

Revisor Henrik Åsheim har funnet alt til å være i orden. Godkjent ved akklamasjon. 

 

6. Prioriterte oppgaver 2026 

 

Ingen innspill om prioritert oppgaver fra årsmøtet. Godkjent ved akklamasjon  

 

7. Fastsette avdelingskontigent for 2026 



Avdelingskontigent på kr 200,- holdes uendret. Godkjent av møtet ved akklamasjon. 

 

8.  Budsjett 

Det budsjetteres med underskudd i 2026, da avdelingen har god økonomi. Budsjettet ble godkjent 
ved akklamasjon 

9. Innkomnde saker 

Ingen saker innmeldt.  

10.  Valg  

10.1 Styre 

• Sindre Gylver – gjenvalgt. Godkjent ved akklamasjon. 

• Ane Johnsgaard – gjenvalgt. Godkjent ved akklamasjon. 

• Mette Eline Hofossæter – gjenvalgt. Godkjent ved akklamasjon. 

Revisor 

• Henrik Åsheim – godkjent ved akklamasjon. 

Ikke på valg 

• Selsebil Radi (kasserer) 

• John Marius Strømsnes (styremedlem) 

10.2 Valgkomité 

Frank Øvstetun, Ingrid Hovland og Åsne Århus ble valgt. Godkjent ved akklamasjon. 

10.3 Representant og vararepresentant til R-møte 2027 

• Representant: John Marius Strømsnes 

• Vara: Selsebil Radi 

 

 

 

 

 

 

 



__________________________________________________________________________________

Årdal, 16.03.2026

Underskrift:

-------------------------------------------

Nils Reed

-------------------------------------------

Erlend Ese
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