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"Fuktsikring av våtrom" 

Plassering av membraner
Krav til membraner
Overganger mot sluk
Krav til fall på gulv

Våtsone

Siv. ing. Trond Bøhlerengen, SINTEF Community
Digitalt foredrag i forb. med årsmøte i Tekna Bygg, 17. juni 2021
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Våtrom

• TEK 17 – §13-15
– Unngå fuktskader
– (konstruksjoner)

• TEK 17 –§15-5
– Unngå vannskader
– (installasjoner)

VTEK17 §13-15
"I en bolig inngår bad, 
dusjrom og vaskerom
i begrepet våtrom."
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Funksjonskrav til våtrom, TEK17  §13-15
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Bruksvann ledes 
til sluk, krav til fall

Lekkasjevann 
ledes til sluk

Membran skal 
beskytte 
bakenforliggende  
konstruksjoner

Våtrom skal ha 
sluk Innebygde sisterner plasseres i en 

prefabrikkert kassett eller vanntett 
hulrom, lekkasjevann dreneres ut

Fuktbestandige 
materialer

Lekkasjer skal 
synliggjøres

Lekkasjeskade fra 
innebygde 
sisterner skal 
unngås

Rom med 
vanninstallasjoner:

Våtrom:
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Våtsoner
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TEK 17 – Kap 13 "Inneklima og helse"
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• § 13-9 Generelle krav om fukt
• § 13-10 Fukt fra grunnen
• § 13-11 Overvann
• § 13-12 Nedbør
• § 13-13 Fukt fra inneluft
• § 13-14 Byggfukt
• § 13-15 Våtrom og rom med vanninstallasjoner



SINTEF Byggforsk 6

Kap 13 Inneklima og helse – Våtrom

• § 13-15 Våtrom og rom med      
vanninstallasjoner

• 1) Våtrom skal prosjekteres og utføres slik at det ikke oppstår 
skade på konstruksjoner og materialer på grunn av bruksvann, 
vannsøl, lekkasjevann og kondens.
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Kap 13 Inneklima og helse – Våtrom

• § 13-15 Våtrom og rom med      
vanninstallasjoner

• 2) I våtrom skal følgende minst være oppfylt:
– a) Rommet skal ha sluk 
– b) Gulv skal ha tilstrekkelig fall til sluk slik at bruksvann ledes bort
– c) Lekkasjevann skal synliggjøres og ledes til sluk
– d) bakenforliggende konstruksjoner som kan påvirkes negativt av 

fukt, skal være beskyttet av et egnet vanntett sjikt. 
Gjennomføringer skal ikke svekke tettheten.
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Fra Veiledningen – til pkt. 2b
Én av følgende skal være oppfylt for dusjsone:
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a. Fall pa ̊ minimum 1:50 til sluk i et omra ̊de pa ̊ minst 0,8 meter ut 
fra sluket dersom dusjen er rett over sluket. Om dusjen ikke er 
rett over sluket, ma ̊ det i tillegg være fall pa ̊ minimum 1:50 fra og 
med dusjens nedslagsfelt og til sluket. 

b. Fall pa ̊ minimum 1:100 til sluk i dusjens nedslagsfelt der 
nedslagsfeltet er nedsenket i gulvet med minimum 10 mm. Vær 
oppmerksom på at det kan være krav om trinnfri dusjsone etter § 
12‐9. 

c. Fall til sluk pa ̊ minimum 1:100 på hele gulvet, det vil si også 
utenfor selve dusjsonen. 

Bruksvann
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Fra Veiledningen – til pkt. 2c
For våtrom må minst èn av følgende være oppfylt:
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a. Fall til sluk pa ̊ hele gulvet, minimum 1:100. 

b.  Gulvet avgrenses av en oppkant med vanntett sjikt pa ̊ 
minst 25 mm pa ̊ alle sider, unntatt mot døra ̊pning der 
oppkant må være minst 15 mm. 

Lekkasjevann
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Fra Veiledningen – til pkt. 2d
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 Krav om membraner i våtsone
 Anbefalte tykkelseskrav: smøremembran > 1 mm herdet
 Andre: Fremgår av produktdokumentasjonen (TG)

 Sluk ma ̊ være tilpasset det vanntette sjiktet (membranen) og 
festet pa ̊ en slik ma ̊te at det ikke oppsta ̊r bevegelse mellom 
tettesjikt og sluk. 

Vannsøl
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BKS og BVN: Alltid fall på hele gulvet!
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 Fall 1:50 eller 1:100 i nedslagsfeltet
 Fall 1:100 i hele rommet
 Maks fall 1:25
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Plassering av membran i våtromsgulv
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Fliskledde våtromsvegger

• Stabilt underlag for 
fliser:
– Gips
– Silikat
– Sement
– Våtromsplater

Dimensjons-
stabile plater

 Membran bak flis
 Påstrykningsmembran

 t > 1 mm (anbefalt)

 Limt banemembran
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Påkjenninger – våtsone – Yttervegg m/fliser

• Flere samtidige
transportmekanismer:
– Vannstrømning
– Kapillærtransport
– Diffusjon

 I våtsone:
 Vanntett
 Kapillærbrytende
 Diffusjonstett

 Membranen
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• BVN og Byggforsk:
– Plastfolie fram til 2000

– Etter 2000 – Membran er 
dampsperre

Yttervegg med både membran og plastfolie  

Plast Membran
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Våtrom og yttervegg
Inntrukket dampsperre og membran ??

Diffusjonsåpent

Vanntett og diffusjonstett
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VÅTROM
Yttervegg

• DAMPSPERRE:
• Vanndampmotstand
• Oppgis som Sd-verdi:

– Angir hvor tykt et 
stillestående luftlag må 
være for å ha samme 
diffusjonsmotstand som 
materialsjiktet

• Anbefalt krav
– Sd > 10 m
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• Prinsipper for tetting 
mellom sluk og 
membran
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Alle sluik med klemring
Sluk og membraner??
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Sluktyper, med og uten klemring

Alle sluk med 
klemring setter krav 

til riktig  
membrantykkelse
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Lekkasje ved sluk vanligste feil
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Mansjett + membran under klemring
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OBS: Nye produkter og nye utfordringer
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Fra Veiledningen – til pkt. 2d
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7. Innebygde sisterner og lignende ma ̊ monteres i en prefabrikkert 
kassett med vanntette overflater eller i et hulrom. Hulrommets 
vegger og gulv ma ̊ ha vanntette sjikt og være kontinuerlig med 
resten av sjiktet for vegg og gulv der det er relevant. Eventuelt 
lekkasjevann ma ̊ dreneres ut i va ̊trommet slik at lekkasjen raskt blir 
synlig.
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Hvor tar lekkasjevannet veien ?
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Hvor oppstår  lekkasjene?

27

BVN 42.410

Hvorfor blir det et 
problem ?

Innbyggingssisterner til WC
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Kap 13 Inneklima og helse – Våtrom

• § 13-15 Våtrom og rom med      
vanninstallasjoner

• 3) I øvrige rom med vanninstallasjoner gjelder::
– a) Gulv og vegger som kan bli utsatt for vannsøl, lekkasjevann 

eller kondens, skal utføres med fuktbestandige materialer.
– b) Rommet skal utformes slik at eventuell lekkasje synliggjøres
– c) Bygningsdeler med innebygd sisterne eller lignende skal sikres 

mot fuktinntrenging fra lekkasje fra installasjonen
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Kap 13 Inneklima og helse – Våtrom
• § 15-5 Innvendig vanninstallasjon
• (3) Installasjoner skal:
• a) tilrettelegges for framtidig vedlikehold og være lett utskiftbare

• (4) Lekkasje skal kunne oppdages enkelt og ikke føre til skade på installasjoner og bygningsdeler.

• I Veiledningen (VTEK17):

• Preaksepterte ytelser
• Lekkasjer fra innebygde sisterner eller lignende må synliggjøres. I andre rom enn våtrom må lekkasjen i tillegg 

føre til at vannet stenges automatisk.
• Hvis bygningens faste vanninstallasjon har et innendørs tappested hvor lekkasjevannet ikke vil renne til et 

sluk eller i et overløp, må det monteres en automatisk lekkasjestopper. Det samme gjelder for 
tilkoblingspunkter for produkter og utstyr som bruker vann, for eksempel vaskemaskin og oppvaskmaskin.
Automatisk lekkasjestopper er en fuktføler som gir signal til en ventil som stenger vanntilførselen.
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Takk for oppmerksomheten !!!!


