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Avdelingslederen har ordet  
 

Ved årsmøtet i 2024 var det ingen utskiftninger i styret ved Tekna Tromsø avdeling. Styreleder og 
nestleder fortsatte i sine verv, det samme gjorde kasserer. Med et styre som allerede kjente 
hverandre godt, gikk det fort å sette i gang med styrearbeidet for 2024. Jeg som leder må bare få 
takke gjengen med meget engasjerte og dyktige styremedlemmer som kommer med gode ideer for 
hvordan vi kan gi dere medlemmer et best mulig tilbud.   

Jeg, som leder, er veldig fornøyd med året som har gått. Tekna Tromsø avdeling, inkludert Tekna Ung, 
har arrangert hele 32 arrangementer. Det har vært en god blanding av sosiale og faglige 
arrangementer, og det har vært godt oppmøte blant medlemmene våre. Det skal vi si oss strålende 
fornøyd med. Tromsø avdeling har nå bikket 1900 medlemmer, og vi hadde en medlemsvekst på 
6,5%. Om vi fortsetter denne veksten så håper jeg at vi kan feire 2000 medlemmer på årsmøtet i 
2026.    

I 2024 har Tekna feiret 150 års jubileum. Dette har vært markert med jubileumsarrangementer 
landet over og som digitale arrangementer. Jeg håper at dere medlemmer har fått med dere noe av 
feiringen! Vi i Tromsø avdeling arrangerte 2 jubileumsarrangementer som var rettet mot rekruttering 
av barn og unge inn i realfagene både med foredrag av Jo Røislien for realfagslærere og legobygging 
for både voksne og barn på Nordnorsk Vitensenter.  

Videre vil jeg rette en enorm takk til Mette Klungseth, DK Nord-Norge, som er helt uvurderlig i 
innsatsen hun gjør for oss i styret. Tusen takk for all organisering, påminnelser og at du er med oss 
på alle styremøter! Vi hadde ikke klart oss uten deg.  

Til slutt vil jeg rette en stor takk til alle tillitsvalgte og medlemmene i Tromsø avdeling. Takk for at 
dere engasjerer dere og deltar på arrangementene våre. Uten dere hadde det ikke vært noen Tekna 
Tromsø avdeling. Vi skal fortsette å gjøre vårt aller beste for at dere skal få et variert faglig og sosialt 
tilbud lokalt i Tekna.   

 

Renate Døving Osvik   

Leder  

 

Tekna Tromsø avdeling  
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Medlemmene  
 

Innledning  
Tekna Tromsø avdeling består av alle medlemmer av Tekna – Teknisk-naturvitenskapelig forening i 
kommunene Tromsø, Balsfjord, Kåfjord, Karlsøy, Kvænangen, Lyngen, Målselv, Nordreisa, Skjervøy, 
Storfjord, Sørreisa i Troms (tidligere Troms og Finnmark) fylke. Avdelingen har et ansvar for at 
foreningens aktiviteter opprettholdes og utvikles lokalt. 

Ved utgangen av 2024 hadde avdelingen 1927 medlemmer, mot 1810 året før. Det har dermed vært 
en medlemsvekst på 6,5% det siste året. Året før var veksten på 5,6%.  

 

 

 

Alders- og kjønnsfordeling  
Avdelingen har en kvinneandel på 37,3%, som er en liten økning fra fjoråret.  

Kjønn Antall medlemmer  Andel medlemmer  
Kvinne 719 37,3 % 
Mann 1 208 62,7 % 
Totalsum 1 927 100,0 % 
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Aldersfordelingen blant avdelingens medlemmer er som følger:  

 

Blant medlemmene er 48,2% under 39 år, noe som gjør Tromsø avdeling til en av de aller yngste 
avdelingene i Norge når det gjelder alder på medlemmene.  

Bosted 
Oversikten nedenfor viser hvordan medlemmene fordeler seg på de største kommunene i 
avdelingens område:  

Kommune Antall medlemmer  Andel medlemmer  
TROMSØ 1 802 93,5 % 
MÅLSELV 30 1,6 % 
SENJA 28 1,5 % 
SØRREISA 15 0,8 % 
BALSFJORD 14 0,7 % 
Andre 38 2,0 % 
Totalt 1 927 100,0 % 

 

Arbeidssted  
91,6% av medlemmene er yrkesaktive. De yrkesaktive i avdelingen jobber i følgende sektorer:  
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Sektor Antall medlemmer  Andel medlemmer  
Privat 1 116 57,9 % 
Stat 525 27,2 % 
Kommune 118 6,1 % 
Utenlandsk bedrift 7 0,4 % 
Har ikke arbeidssted 161 8,4 % 
Totalt 1 927 100,0 % 

 

Styret og de tillitsvalgte  
 

Avdelingsstyret  
Styret i avdelingen har i perioden bestått av:  

Navn   Verv Arbeidssted  
Renate Døving Osvik Leder Arcticzymes AS 
Idun Merete Grønsberg Nestleder Norce Norwegian Research 

Centre AS Avd Bioteknologi 
Tromsø 

Guri Ellila Brodahl Styremedlem Troms fylkeskommune Næring 
Hugo Isaksen Styremedlem Kongsberg Satellite Services AS 

avd Tromsø 
Roald Johansen Styremedlem HRP AS Avd Tromsø 
Arne Ketil Gjengedal Kasserer Pensjonist 
Aase Tveito Styremedlem UiT - Avdeling for IT 
Eirik Agnalt Østmo Styremedlem UiT - Institutt for fysikk og 

teknologi 
Trygve André Hagen 
Strømsnes 

Observatør Havforskningsinstituttet Avd 
Tromsø 

 

Styret har gjennomført 8 styremøter i valgperioden. Leder for distriktskontoret Nord-Norge, Mette 
Klungseth og Leder for Tekna Ung Trygve Strømsnes har deltatt på styremøter. Studentkontakt har 
også blitt invitert på møtene fra januar 2025. 

Det var ingen utskiftninger i styret fra forrige år, og medlemmene fortsatte i de samme verv som de 
har hatt tidligere år. Da det ikke var noen behov for en innkjøringsperiode av nye medlemmer, så kom 
styret raskt i gang med arbeidet. Styret startet arbeidet i april med konstituerende styremøte og 
styreseminar for å planlegge kommende år. Tekna Ung har i tillegg hatt sine egne styreseminarer for 
å planlegge sine arrangementer.  

Styreseminaret brukes til å planlegge arrangementer for den kommende perioden. Til tross for en litt 
sen start har styret jobbet godt, og det har vært mange gode ideer til arrangementer som kan passe 
for våre medlemmer. Styret jobber hvert år for å gi et best mulig tilbud til medlemmene våre.  
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Styret og de andre tillitsvalgte i avdelingen har bistand og støtte fra distriktskontoret ved:  

Navn Tittel 
Mette Klungseth Distriktskontorleder, Nord-Norge 

 

Valgkomiteen  
Valgkomiteen i avdelingen har i perioden bestått av:  

Navn Verv Arbeidssted  
Anne Cathrine Arnesen Valgkomite-medlem Norges arktiske 

studentsamskipnad 
Jan Erik Olsen Valgkomite-medlem Nofima AS avd Tromsø 

 

Avdelingsfagråd  
Avdelingsfagrådet har i perioden bestått av:  

Navn Verv Avdeling 
Arne Ketil Gjengedal Leder Tromsø 
Frank-Ove Olsen Nestleder Bodø 
Renate Døving Osvik Styremedlem Tromsø 
Mari Andrea Pedersen Styremedlem Bodø 
Stian André Johansen Styremedlem Harstad 
Florian Kindl Styremedlem Helgeland 
Bernt Nilsen Styremedlem Finnmark 
Marthine Skarvang Engstrøm Observatør Student UiT  
Trygve André Hagen Strømsnes Observatør Tekna Ung Tromsø 
Kristina Naasen Hellesnes Observatør Tekna Ung Bodø 
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Tekna Ung  
Styret i Tekna Ung har i perioden bestått av følgende:  

Navn Verv Arbeidssted  
Trygve André Hagen Strømsnes Leder Havforskningsinstituttet Avd 

Tromsø 
August Kristiansen Styremedlem Troms Kraft AS 
Ole Jakob Hegelund Styremedlem Multiconsult Norge AS avd Tromsø 
Agnete Evertsen Ingvardsen Styremedlem Tromsø kommune Byutvikling 
Mathias Høgden Styremedlem Space Norway Heosat AS 
Emma Wu Mikalsen Styremedlem Arcticzymes Technologies ASA 
Andrea Iselin Elvheim Styremedlem UiT - Fakultet for biovitenskap 

fiskeri og økonomi 
 

Tekna Ung Tromsø har i alle år hatt et høyt aktivitetsnivå, og de er et dyktig styre som gir et godt 
tilbud til de yngre medlemmene av Tekna (de under 38 år).  

Som man kan se av aldersfordelingen i Tekna Tromsø avdeling, havner i overkant av 40% av 
medlemsmassen vår inn under Tekna Ung, og det er derfor Tekna Tromsø Avdeling setter av en god 
del av budsjettet til styret i Tekna Ung. De er også flinke til å arrangere aktiviteter som er åpne for alle 
Tekna medlemmer. 

I 2024 fikk Tekna Ung Tromsø også prisen for årets Tekna Ung-gruppe, grunnet arbeidet de har gjort 
for å ha et bredt tilbud til medlemmene. Tekna Ung har det siste året gjennomført 16 forskjellige 
arrangementer.  Når de er fordelt på de aktive månedene (beregner bort ferie) så har aktivitetsnivået 
ligget på 2 arrangementer i måneden for Tekna Ung alene i år.  

Tekna Ung Tromsø er også representert nasjonalt for tredje året i Avdelingsutvalget (AU), ved at leder 
for Tekna Ung Tromsø er observatør i AU.  

Styret i Tekna Ung Tromsø jobber kontinuerlig for å bedre tilbudet til medlemmene i Tromsø, 
gjennom jevnlig utprøving av nye arrangementkonsepter, samt videreutvikle de arrangementene 
som har gått bra.  

Tekna Ung Styret vil fortsette å opprettholde den gode aktiviteten, slik at tilbudene til den “yngste” 
avdelingen i landet har høy aktualitet. 
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R-møterepresentanter  
Årsmøtet i avdelingen har valgt følgende representanter fra avdelingen til å delta på Teknas 
representantskapsmøte: 

Navn Verv Arbeidssted  
Idun Merete Grønsberg Representant Norce Norwegian Research 

Centre AS Avd Bioteknologi 
Tromsø 

Henrikke Rokkan Iversen Representant Halliburton AS Avd Offshore 
Renate Døving Osvik Representant Arcticzymes AS 
Arne Ketil Gjengedal Vararepresentant Pensjonist 
Guri Ellila Brodahl Vararepresentant Troms fylkeskommune Næring 
Hugo Isaksen Vararepresentant Kongsberg Satellite Services AS 

avd Tromsø 
Eirik Agnalt Østmo Vararepresentant UiT - Institutt for fysikk og 

teknologi 
Roald Johansen Vararepresentant HRP AS Avd Tromsø 

 

Tillitsvalgte fra avdelingen med sentrale verv  
Nedenfor er en oversikt over avdelingens medlemmer som har sentralt verv i Tekna: 

Navn Verv Komite/styre  
Trygve André Hagen Strømsnes Observatør Avdelingsutvalget 
Trygve André Hagen Strømsnes Styremedlem Tekna Biotek 
Emma Wu Mikalsen Styremedlem Tekna Biotek 
Rune Storvold Leder Tekna Fagutvalg 
Margrethe Esaiassen Styremedlem Tekna Hovedstyre 
Rune Storvold Fagutvalget, leder Tekna Hovedstyre 
Arne Ketil Gjengedal Rådsmedlem Tekna Opptaksråd 
Aase Tveito Rådsmedlem Tekna Opptaksråd 
Maria Jenssen Valgkomite-medlem Valgkomité Tekna Stat 
Hilde Herland Styremedlem Jubileumskomiteen Tekna 150 år  
Sanne Marie L’Abee-Lund Styremedlem Tekna Klima  
Kaja Nordby Styremedlem Tekna Realfagslærerne 
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Avdelingens aktiviteter  
 

Innledning  
Totalt har det vært påmeldinger på 32 gjennomførte avdelingsarrangementer i 2024 med 778 
deltakere på arrangementene. 

Tekna Tromsø avdeling har som mål å gjennomføre minimum ett arrangement for medlemmene i 
måneden (bortsett fra sommeren) og det målet har man nådd. Vi ønsker et variert tilbud med både 
faglige og sosiale arrangementer. Lengre nede i årsberetningen ligger en full oversikt over alle 
arrangementer som har vært i 2024. 

Tabellen nedenfor viser antall arrangement og påmeldte/deltakere fordelt på aktivitetstype: 

Aktivitetstype Antall arrangement Antall påmeldinger 
Faglig arrangement 9 155 
Sosialt arrangement 22 607 
Årsmøte 1 16 

 

Fordelt på de ulike områdene i Teknas strategi (såkalt primærtema) ser fordelingen av antall 
arrangement og antall påmeldte/deltakere ut som følger: 

Primærtema Antall arrangement Antall påmeldinger 
Attraktive faglige og sosiale nettverk 21 573 
Bærekraftig samfunn 1 17 
Foreningen 2 42 
Kompetanse 6 106 
Tillitsvalgte og frivillighet 1 16 
Økt rekruttering til Tekna-fagene 1 24 

 

Sosiale arrangementer  
Dato Kursnavn Hovedtype Deltakere 
2024-01-09 Nettverkssamling for lærere Oppmøte 4 
2024-03-07 Tekna Ung: Pust og pizza Oppmøte 6 
2024-03-14 Ost og Vinsmaking med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 28 
2024-04-04 Tekna Ung: Buldring og pizza Oppmøte 23 
2024-04-05 Little Shop of Horrors med Tekna Tromsø Oppmøte 102 
2024-04-06 Sosial topptur til Rødtinden med Tekna Tromsø Oppmøte 3 
2024-04-23 Tekna Ung Tromsø: Olivenolje- og 

balsamicosmaking 
Oppmøte 9 

2024-04-25 Tekna Ung: Afterwork på Moxy Oppmøte 3 
2024-05-23 Ølsmaking med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 14 
2024-05-31 Vinkurs med Nordavin: Terrasseviner Oppmøte 33 
2024-09-03 Intro: Buldring og pizza med Tekna Ung Oppmøte 26 
2024-09-04 Intro: Rebusløp i Tromsø Oppmøte 6 
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2024-09-05 Intro: Clay and Sip med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 18 
2024-09-12 Legobyggekveld for både voksne og barn Oppmøte 33 
2024-09-15 Tur med Tekna Ung opp Tromsdalstinden (1238 

moh) 
Oppmøte 12 

2024-10-10 Sosial medlemskveld på Storgata Camping Oppmøte 31 
2024-10-15 Sjokoladesmaking med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 12 
2024-10-17 Vinsmaking med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 37 
2024-10-24 Brettspillkveld med Tekna Ung Oppmøte 5 
2024-11-14 Pust og pizza med Tekna Ung Tromsø Oppmøte 10 
2024-11-26 Familieforestilling: Kristiania magiske tivolitheater Oppmøte 169 
2024-11-27 Julekuleblåsing med Tekna UNG Tromsø Oppmøte 23 

 

Faglige arrangementer  
Dato Kursnavn Hovedtype Deltakere 
2024-02-06 Bruk av ChatGPT for realfagslærere: Samling i 

Tromsø 
Oppmøte 8 

2024-03-12 Befaring Forskningsparken Tromsø byggetrinn 4 Oppmøte 17 
2024-04-17 Tekna X - Himmel og Hav Oppmøte 12 
2024-04-25 Medlemskurs: Få bedre møter gjennom effektiv 

møteledelse 
Oppmøte 15 

2024-08-28 Soppkurs Oppmøte 20 
2024-09-04 Jo Røislien: Inspirasjonsforedrag for 

realfagslærere 
Oppmøte 24 

2024-09-05 På tur med en geolog Oppmøte 15 
2024-10-23 Medlemskurs: Psykologisk trygghet i teamet Oppmøte 18 
2024-11-19 Medlemskurs: Team og teamledelse Oppmøte 26 

 

Andre arrangementer  
Dato Kursnavn Hovedtype Deltakere 
2024-03-06 Årsmøte Tekna Tromsø avdeling Oppmøte 16 
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Avdelingenes digitale fellesarrangementer  
Peiling på 

Dato  Kursnavn  Totalt antall 
deltakere  

Deltakere 
fra 
avdelingen  

2024-01-15 Peiling på trening med Yngvar Andersen 1 486 31 
2024-02-12 Peiling på parforhold 3 348 94 
2024-03-11 Peiling på mangfold 561 7 
2024-04-15 Peiling på kunstig intelligens med Morten Goodwin 2 147 51 
2024-05-06 Peiling på humor med Markus Gaupås Johansen 1 087 27 
2024-08-19 Peiling på pulsen med Dr. Torkil 2 511 57 
2024-09-12 Peiling på vin og etikette 1 912 39 
2024-10-14 Peiling på drivkraft med Kapteinen 1 896 50 
2024-11-11 Peiling på Tekna i 150 år 131 4 
2024-12-02 Peiling på skogen 967 16 
2024-12-09 Peiling på juledigg med Ida Gran-Jansen 1 061 31 
Totalsum   17 107 407 

 

Digitale medlemsskolekurs  

Dato  Kursnavn  Totalt antall 
deltakere  

Deltakere 
fra 
avdelingen  

2024-02-07 Pensjon – muligheter på slutten av karrieren 1 161 43 
2024-04-16 Følelser i business 307 4 
2024-09-24 Stå stødig i livet 1 527 52 
2024-10-22 Sparing: hvordan vet jeg hva som er lurt for meg? 962 29 
Totalsum   3 957 128 

 

Gjennom 2024 har det vært flere regionale og nasjonale møter i Tekna, og i tabellen under vises en 
oversikt over deltakere fra Tekna Tromsø Avdeling.  

 

Arrangement Deltakere fra avdelingen  

Hovedstyrets Dialogmøte i 
Nord-Norge (Mo i Rana) 

Arne Ketil Gjengedal, Trygve André Hagen Strømsnes, Mette 
Klungseth  

Møte i Avdelingsfagrådet Nord-
Norge 

Arne Ketil Gjengedal, Trygve André Hagen Strømsnes, Mette 
Klungseth 

Avdelingsledermøtet Renate Døving Osvik , Roald Johansen, Idun Merete 
Grønsberg, Mette Klungseth  
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Tekna Ung Landssamling  Trygve André Hagen Strømsnes, Agnete Evertsen Ingvardsen, 
Emma Wu Mikalsen 

Studentenes Årsmøte Trygve André Hagen Strømsnes 
Hovedstyret møte med 
utvalgene 

Trygve André Hagen Strømsnes 

Avdelingenes vårsamling Trygve André Hagen Strømsnes, Renate D. Osvik  

Teknas Jubileumsfest Roald Johansen, Trygve André Hagen Strømsnes, Idun Merete 
Grønsberg, Renate D. Osvik , Mette Klungseth, Arne Ketil 
Gjengedal 

 

Økonomi  

Innledning  
Under følger en redegjørelse for budsjett og regnskap for 2024, samt budsjett for 2025. Det er valgt å 
redegjøre for postene hvor man ser et større avvik mellom budsjett og regnskap. Budsjett i sin helhet 
vil legges ved som sakspapirer til årsmøtet i avdelingen.  

I budsjettet fra 2024 er det satt opp poster på bakgrunn av Teknas prioriterte oppgaver. Avdelingen 
budsjetterte med midler på alle disse postene, men vi ser at arrangementene som har vært i 2024 
havner inn under «Attraktive faglige og sosiale nettverk», «Økt rekruttering til Tekna-fagene» samt 
«Aktive medlemmer, engasjerte frivillige og gode tillitsvalgte». Avdelingen ser også at flere 
arrangementer går på tvers av disse postene, og har valgt å sette utgiftene under de tre nevnte over.  

Som man kan se av budsjett og regnskap for 2024 så har det gått et større beløp til drift av 
avdelingen enn det vi budsjetterte med. Budsjettet ble satt opp for å dekke mat til styremøter, men 
her er det lagt til utgifter til sosiale arrangementer for styret i avdelingen og Tekna Ung. Dette være 
seg sommeravslutning og juleavslutning. Da styret i Tekna Tromsø avdeling og Tekna Ung er 16 
personer totalt. Det ble budsjettert med kr. 20 000,-. Grunnet prisøkninger har denne posten gått 
over. Vi ser likevel en nedgang i utgiftene på denne posten fra året før. Vi ønsker likevel ikke at denne 
skal posten være for høy, og avdelingen har derfor besluttet at budsjettet settes til kr. 40 000,- for 
drift av styrene for 2025.    

I budsjettet for 2024 ble det budsjettert med et overskudd på kr. 42 000,- og vi ser at vi endte med et 
underskudd på kr 13 000,-. Avdelingen har en bufferkonto som er blitt brukt til å dekke 
underskuddet. Vi ønsker at inntektene våre skal gå til å lage et best mulig tilbud som medlemmene 
kan benytte seg av. Styret har derfor ikke noe ønske om at det skal spares opp penger i løpet av året, 
og at vi helst skal gå i null ved utgangen av året. 

Samfunnsmidler  
Tekna feiret i 2024 150 års jubileum. I den sammenheng kunne avdelingene søke om midler for å 
arrangere jubileumsarrangementer. Tekna Tromsø Avdeling søkte om jubileumsmidler for 
gjennomføring av 3 arrangementer og fikk tildelt kr. 100 000,-. Det ble arrangert et 
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inspirasjonsforedrag for realfagslærere i ungdomskolen, og et arrangement med Lego-bygging for 
barn og voksne på Nordnorsk Vitensenter. Det var i tillegg planlagt et kurs i koding av Micro:bit for 
voksne ved Nordnorsk Vitensenter, men dette måtte vi dessverre avlyse da det var for lav påmelding 
til å kunne gjennomføre. Avdelingen har fått utbetalt de midlene som er bruk til arrangementer, det 
resterende får Tekna sentralt tilbake.  

Avdelingskontingent for 2025 
Tekna Tromsø Avdeling vedtok i 2024 at avdelingskontingenten skulle økes fra 180,- til 220,- per år. 
Dette trådte i kraft fra januar 2025. Styret foreslår å beholde avdelingskontingenten uendret i 2026.  

Budsjett for 2025  
Det er satt opp budsjett for 2025, og dette er vedlagt dokumentene til Årsmøtet 2025. Budsjettet 
settes opp med fordeling av midler etter Teknas prioriterte oppgaver. I henhold til Teknas strategi for 
2024 er midlene i budsjettet fordelt etter følgende prioriteringer: Foreningen,  Arbeidslivet og 
Samfunnet.  

 

 


